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兵团精神是中华民族精神谱系中闪耀的明珠。当朗诵艺术与兵团精神相遇，文字便有了直击心灵的力量。朗诵，作为语言艺术
的精粹，能以抑扬顿挫的节奏、饱含深情的语调，将兵团精神的内涵娓娓道来。朗诵可以重现兵团人开垦荒漠时的艰辛与无畏，也能
展现新时代兵团建设者的拼搏与创新。通过朗诵者的深情演绎，那些尘封的故事、感人的瞬间、不朽的精神，从文字中跃然而出，让
听众身临其境。朗诵不仅是一场听觉的盛宴，更是一次精神的洗礼。
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诵兵团精神诵兵团精神 传艺术薪火传艺术薪火

4月18日，在九师小白杨中学五年级（4）班教室里，宋
艳萍（中）带领学生朗诵参赛作品。

兵团日报常驻记者 苟汇敏 通讯员 王超 摄

杨和平（中）朗诵诗歌《一群人 一件事 一条心》（资料图片）。 贺跃 摄

“故今日之责任，不在他人，而全
在我少年……”4月 18 日，九师小白
杨中学五年级（4）班的教室里传出激
情昂扬的朗读声。宋艳萍站在讲台
上，身姿挺拔如白杨，带领即将参加
学校“经典诵读大赛”的学生饱含深
情地朗读着。在她的带领下，学生用
清亮的童声将梁启超先生的文字演
绎得荡气回肠。

“朗读，让文字发声，让我更欢
愉，我喜欢将纸面的文字变得生机勃
勃。”谈及对朗读的热爱，宋艳萍满怀
激情地说。

宋艳萍是九师小白杨中学五年级
（4）班班主任、语文教师，85后的她不
仅是学校的骨干教师，也是校园里当
之无愧的“朗读达人”，她的名字早已
和那些动人的朗读声紧紧联系在一
起。

“别人觉得我擅长朗读，我也常
常自诩朗读是我的热爱。”办公室里，
宋艳萍整理着学生的作业，嘴角带着
温和的笑意说，“我是在工作需求中，
对朗读产生了兴趣，从而走进了朗读
的世界。”办公桌上摆放着她的朗读
备课本，翻开来，密密麻麻的批注里，藏着她对朗读技
巧的执着钻研。书页间夹着一张便签，上面“用声音赋
予文字灵魂”的字迹十分娟秀。

2009年夏天，刚刚大学毕业的宋艳萍，怀揣着教育
梦想，通过特岗教师考试，从甘肃跨越千里来到九师白
杨市，成为一名语文教师。

作为语文教师，课堂上的每一次课文朗读、每一次
与学生的交流，都需要用声音表达和传递情感。为了将
工作干得更好，宋艳萍时常琢磨朗读和语言表达技巧。
她常常利用课余时间，对着录音反复听自己的朗读，逐
字逐句分析问题；也会向有经验的教师请教，学习不同
的朗诵技巧。通过日复一日的努力，她的朗读能力有了
质的飞跃，渐渐在校园里崭露头角。

宋艳萍对朗读的热爱，职业需求只是一部分，更源
于她年少时的梦想。记忆的时针拨回到宋艳萍的少年
时代。“带我用声音表达情感的一定是我的语文老师。”
她回忆道，语气中充满感激。那时的语文课，是她最期
待的时光。语文课堂上，她的老师常常带领同学高声朗
读；天气晴好时，老师还会带着同学来到校园的花园
里，在盛开的花丛边、在翠绿的草坪上，和大家一起朗
读课文。春风轻拂，花香四溢，文字与自然交融。不知
不觉中，宋艳萍不仅学到了知识，更培养了对朗读的浓
厚兴趣。

“因为热爱朗读，所以在后来的求学过程中，一直保
持着高声朗读的习惯。当时并未察觉自己对朗读有多
么热爱，成年后才恍然大悟，自身的朗读能力是从少年
时代培养起来的。”宋艳萍说。

如今，站在三尺讲台上，宋艳萍深刻体会到培养学
生习惯和能力的重要性。为此，培养学生的朗读能力成
为她语文教学的重点之一。

为了让自己更专业，宋艳萍自学朗读知识，着重训
练和培养对朗读有兴趣爱好的学生。她鼓励学生大胆
地展示自我，用声音打动他人。这使学生早早明确自己
的爱好特长和发展方向，在求学路上变得更加阳光和自
信。

五年级（1）班学生李诺熙说：“朗读能够让人更加
自信。我在宋老师的指导下，经常参加各类朗读比赛，
并承担了学校活动的解说任务。”

如今，宋艳萍是九师白杨市朗诵协会的成员。朗读
不仅是她的工作之需，更成为她排解情绪的窗口。闲暇
居家时，她的书房里总会飘出阵阵朗读声。

“闲来居家，我喜欢读读散文。每当读到情感共鸣
处，我都会情不自禁地提高声调。通过我的朗读，书本
上的文字仿佛变成了跳跃的、鲜活的生命，更加具有打
动人心的力量。”宋艳萍说。

宋艳萍把自己的梦想变成了兴趣，又把兴趣变成了
热爱，在朗读的道路上不断前行。她不仅在学校的朗读
比赛中屡获佳绩，更在各类大型赛事中绽放光彩，获得
全国“我为祖国兴边疆”红色故事宣讲比赛二等奖等十
余个奖项。每一个奖项的背后，都是她无数个日夜的努
力与坚持。

“这应该就是一种正能量的传递吧。我从我的启蒙
老师手中接过朗读接力棒，再传递给自己的学生。我相
信，他们会将这接力棒传得更远。”宋艳萍站在校园的
白杨树下，看着操场上欢笑的学生，语气坚定而充满希
望地说。
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“这里是塔里木大学！……”“欢迎了解兵
团二师铁门关市……”打开杨和平的微信视频
号，就能听见他厚重的声音。从广袤的戈壁到
热闹的团场，从宁静的校园到繁华的城市，杨和
平将自己的声音化为一个个跳动的音符，编织
成一曲曲动人的兵团赞歌。

杨和平是兵团朗诵艺术学会常务副会长兼
秘书长。谈及与朗诵的缘分，杨和平打开了话
匣子：“2015年退休后，每天闲在家里，我的心里
空落落的。一次同学聚会，有个老同学拍着我
的肩膀说，‘有个地方在学习朗诵，好多咱们九
师的老师都在那儿搞活动，你要不要去看看？’
我当时想，反正闲着也是闲着，去凑凑热闹也
好。没想到一到那里，就被抑扬顿挫的声音、饱
含情感的朗诵给迷住了。从此，便一头‘扎’了
进去。”

杨和平就这样如痴如醉地爱上了朗诵艺
术。热爱带给他不竭的动力，朗诵点燃了他心
灵的火种。在兴趣的引领下，朗诵成为他传播
兵团文化强有力的工具。

2017年，杨和平创建了乌鲁木齐和平文化
艺术团。同年11月，他带领团队成员登上兵团
党委党校的舞台，为兵团机关干部带来一场精
彩的朗诵会。此后，杨和平更加坚定了在朗诵
道路上前行的信念。在各类比赛中，他的团队
屡获佳绩。

凭借出色的组织能力，2018年9月9日，杨
和平当选兵团第二届朗诵代表大会常务副会长
兼秘书长。此后，他带领团队成员踏上了更广
阔的舞台。

杨和平常常带领团队成员外出表演，面临
路途遥远、场地设施简陋等问题，但这些困难从
未阻挡他们的脚步。他们跋山涉水到达团场，
在临时搭建的简易露天舞台上演出。杨和平身
着朴素的演出服，手持话筒，饱含深情地朗诵兵
团奋斗历程的诗歌。

对于用朗诵的形式将兵团宣传出去，杨和
平始终充满激情。2023年起，他带领团队成员
积极参加全国范围的展演活动。无数个日夜，

他们反复打磨朗诵作品，调整情感表达，力求将
每一个作品都演绎得尽善尽美。

为了传播兵团文化，杨和平还积极尝试写
作。“就说二师梨花节那次，负责筹备梨花节的
一位同志焦急地找到我，请我写首诗，体现出梨
花节的特色和兵团的韵味。我犯了难，写诗不
是我的强项。但一想到自己对铁门关比较熟
悉，过去做香梨出口贸易时积累了相关知识，我
便下决心试一试。那段时间，我整日泡在资料
堆里，翻遍了铁门关的历史、人文资料。灵感来
了，就赶紧记下来。经过无数次修改，写出了
《梨花之约》。后来，这首诗的标题改为《我的梨
花，我的情》，通过电视台播音员朗诵、直播，观
看人数超1200万！”杨和平兴奋地分享道，脸上
洋溢着欣喜的神情。

推广朗诵之路充满艰辛，资金短缺是团队

面临的一大难题。面对困难，杨和平和团队成
员从未放弃，他们自筹资金，默默付出。一次，
杨和平和团队成员前往北京参加展演时，原本
答应赞助的单位爽约，他们每人拿出2000元，
解决了资金缺口。

十年朗诵生涯，杨和平收获满满。2023年，
他成为中国诗歌学会朗诵演唱专业委员会委
员；2025年1月，当选中华诗词学会朗诵专业委
员会专职委员。

“这十年，朗诵不仅使我的身体越来越好，
更成了我生命中不可或缺的一部分。”杨和平
满怀憧憬地说，“未来，我还要继续坚守。我
要与兵团朗诵艺术学会的朋友们一起，积极参
加朗诵推广和普及活动，走进校园、团场、社
区，让更多人爱上朗诵，把兵团的声音传遍天
涯海角！”

“我们用生命托起朝霞，我们用双手创造神
话，一代代自豪的军垦人，把兵团描绘得如诗如
画。姑娘灿烂，小伙潇洒，青春的风采英姿勃
发。”4月23日，在六师五家渠市军垦路街道天
山南路社区党群服务活动室内，王建军正带领
五家渠青湖美诵艺术团的团员朗诵诗歌《兵团
是我永远的家》。他站在人群中，身姿挺拔，全
情投入。

王建军的声音极具感染力，每一个字、每一
个音节，都仿佛被赋予了鲜活的生命力。优美
的诗句自他口中倾泻而出，恰似金玉相互撞击，
清脆作响，余韵悠长，让在场的人都沉浸在诗歌
所描绘的兵团壮阔画卷之中。

作为六师五家渠市朗诵家协会主席、五家
渠青湖美诵艺术团团长，王建军的生活早已与
朗诵紧密交织，不可分割。

每至春节，阖家团圆的喜庆时刻，王建军都
要精心策划，组织团员用充满温暖与希望的声
音，为新春佳节送上别样的祝福；元宵节，花灯
绚烂，月色如水，他带领团员以诗意的朗诵，为
传统节日增添浓厚的文化底蕴；国庆节，举国欢
庆，他积极筹备，让激昂澎湃的朗诵，成为对祖
国母亲最深情的告白。

王建军的朗诵不仅限于重要节日。在城市
文明创建活动中，他穿梭于大街小巷，组织朗诵
活动，以声音传递文明的力量；在文旅宣传的各
类场合，无论是热闹的景区景点，还是充满文化
气息的场馆，只要有合适的场地，只要能捕捉到
一丝机会，王建军那忙碌而坚定的身影就一定
会出现。每逢演出，人员他自己组织，场地他负
责联系，音响他亲自对接，他忙前忙后，从未停
歇。为了让朗诵艺术之花在这片土地上绽放，
他像一位坚定的朗诵艺术守护者，倾情投入，乐
此不疲。

“朗诵是我一生的艺术追求与梦想！”谈及
朗诵，王建军的眼中闪烁着炽热的光芒，话语中
满是坚定与执着。追溯起与朗诵的渊源，要回
到他上小学的时候。那时的他，凭借着对文字
的热爱和一副天生的好嗓音，担任了校广播站
的小广播员。从第一次对着麦克风发声的那一
刻起，他便与朗诵结下了不解之缘。

此后的岁月里，他不断钻研，深入思考如何
让文字从静止的书页中跃动起来，与灵动的声
音相互交融，从而让阅读摆脱单调，成为一种充
满魅力的艺术之美。在他看来，语言是文化的
核心载体，当富有情感的声音与蕴含深意的文

字相遇，二者便如同天作之合，自然而然地升华
成一种全新的艺术形式——朗诵。

在王建军的心中，朗诵所承载的绝不仅仅
是个人的艺术追求，更肩负着传播中华优秀传
统文化的神圣使命。

“作为基层文艺工作者应该重视和珍惜朗诵
这个载体，举精神之旗、铸时代之魂、怀赤子之
心、树凌云之志，为时代、为人民放歌。追求朗诵
艺术，唯有坚持，才能不负梦想。”王建军说。

时光回溯到2021年9月，在新时代文学艺
术蓬勃发展的浪潮中，六师五家渠市朗诵家协
会正式成立。凭借着多年来在朗诵领域积累的
深厚造诣，热爱朗诵的王建军众望所归，被推选
为主席。这个新的身份，意味着更多的责任与
担当。

朗诵家协会的成立，填补了六师五家渠市朗
诵艺术类专业协会的空白，为众多热爱朗诵的人

们搭建起一座沟通与交流的桥梁。在王建军的
悉心指导和热情带动下，越来越多人走进朗诵的
奇妙世界，收获了属于自己的快乐与成长。

五家渠青湖美诵艺术团的成员申洁便是其
中之一，她感慨地说：“我喜欢朗诵，退休不久
便加入了五家渠青湖美诵艺术团。王建军从
发音到断句，耐心地教我们。和伙伴们一起一
次次训练，参加一场场演出，我的退休生活越
来越快乐！”

近年来，朗诵艺术、有声阅读蓬勃发展。王
建军深刻地感受着时代风潮，寻找用声音推动
阅读良性发展的现实路径，通过多种形式、系列
活动形成合力，以声音的力量推动全民阅读，讲
好六师故事。

王建军说：“朗诵艺术，未来可期。我们要
牢记使命，在新征程上有所作为，用朗诵赞美新
时代。”

团炬客户端

王建军（右二）与六师五家渠市青湖美诵艺术团团员一起练习朗诵诗歌《永远的兵团》（资料图
片）。 王若瑾 摄

杨和平：让更多人爱上朗诵
●兵团日报全媒体记者 阿热依·热依哈巴提

王建军：用朗诵赞美新时代
●兵团日报全媒体记者 阿热依·热依哈巴提 通讯员 王若瑾


