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“柴大哥，多谢您去年救了我们娘俩的命，快
过年了，祝您身体健康，给您拜个早年。”2月2
日，八师石河子市红山街道42社区居民柴建军
接到居民刘女士的来电，电话那头满是感激。

时间回溯到2025年7月4日。当晚9时30
分，明珠湖畔暮色渐浓，散步的居民三三两两聚
集在岸边，不少家长带着孩子在湖边嬉戏，欢声
笑语不绝于耳。此时，柴建军正与社区舞蹈队的
队友们在此排练广场舞。排练间隙，他无意间瞥
见湖面上有一道身影在水中忽隐忽现。

“当时我以为是小孩在玩水，没太在意。”柴
建军回忆道，“可两三秒的工夫，就发现那人在水
里拼命挣扎，情况危急！”

意识到出现危险后，柴建军没有丝毫犹豫，
一边大喊“有人落水了！”一边朝着落水点飞奔而
去。岸边的大理石路面因湖水浸润变得湿滑，奔
跑中他脚下一滑，重重摔倒在地，腰部瞬间传来
钻心的疼痛。

“当时我的脑子里就只有一句话，必须赶紧
救人，疼也顾不上了。”柴建军咬紧牙关撑起身
子，纵身跃入湖中。落水者距岸边约十米远，他
奋力摆臂划水，逐渐靠近目标。抵达落水者身边
后，他紧紧抓住对方的手臂，拖着她往岸边游
去。此时，舞蹈队队友孙鑫也随之赶来，在岸边
俯身伸手接应，二人默契配合，稳稳将落水者拉
上了岸。从发现落水到成功施救，全程不过三四
分钟，却揪紧了在场所有人的心。

上岸后，惊魂未定的刘女士对着柴建军连连
鞠躬，反复说着感谢的话。柴建军只是轻轻摆了
摆手，轻声安抚她道：“人没事就好，人没事就
好。”

原来，刘女士的孩子不慎滑入湖中，情急之
下她下水将孩子救起，却因湖水过深且自己不会
游泳，陷入险境。好在柴建军及时出现，化解了
这场危机。

现场一对年轻夫妇目睹了救援全程，主动上
前询问柴建军的身体状况，叮嘱他一定要检查伤
情。直到这时，柴建军才感觉到腰部的疼痛愈发
强烈，此后连续多日，腰部都隐隐作痛。

作为42社区第十党支部书记，柴建军一直
是大家眼中的“热心人”。平日里，他积极参与社
区组织的各种志愿服务活动，定期走访慰问行动
不便的老人，用点滴行动温暖着邻里。

“柴大哥不管做什么都冲在前面，文体活动、
志愿工作从不缺席，他心里始终装着大家。”同事
刘晓明的评价，道出了身边人对柴建军的认可。

“只要人平安就好，我只是做了一件力所能
及的事。”面对大家的称赞，柴建军依旧淡然。他
说，他是一名退役军人，在军营里淬炼了钢铁意
志；是一名退休民警，始终牢记守护群众安危的
使命；更是一名老党员，危急时刻挺身而出本就
是责任所在。

“不管身份怎么变，初心不能变，能为群众化
解危险，一切都值得。”柴建军说。

“侯大哥，最近怎么样？天气转凉了，身体还好吧！”
“董老弟、弟妹，托你们的福，我和丁哥的伤都快痊愈

了。春节快到了，特意打电话给你们，想再跟你们说声谢
谢！”

……
1月26日中午，二师三十八团南屯派出所的办公室

里，辅警董治忠和妻子禄娟娟通过视频通话，与3000公里
外的江苏徐州人侯长胜、丁大永“云团聚”。屏幕那头，是
他们在京藏公路戈壁滩上救助过的两位受困者。这场跨
越千里的“云见面”，让那段救援故事再度鲜活。

2025年1月21日凌晨5时30分，京藏公路格尔木段气
温骤降至零下20摄氏度，路面覆盖着厚厚的冰层，寒风如刀
割般凛冽。

董治忠和禄娟娟正驾车赶回甘肃老家过年，行驶至
2035公里处时，董治忠忽然减慢了车速说：“娟娟，你看那
边是不是有车灯在闪？”

禄娟娟循声望去，只见路基下方，一道微弱的光亮在
黑暗中不规则地晃动着。

“是事故！”两人异口同声说。董治忠迅速打开双闪灯
将车停至应急车道，夫妻俩跳下车冲向护栏边。眼前的景
象让两人心头一紧：一辆白色SUV侧翻在路基下，车体严
重变形，引擎盖处冒着白烟，车内隐约传来呻吟声。

“快！你打电话报警，我先下去救人！”没有片刻犹豫，
这对夫妻展现出了惊人的默契。禄娟娟迅速退回护栏内，
在寒风中寻找信号。300米外，她终于拨通了急救电话，
清晰报告了事故地点、车辆情况和大概伤情。

与此同时，董治忠已滑下路基来到事故车辆旁。驾驶
座上的侯长胜左脚踝明显变形，正艰难地试图推开车门；
副驾驶座的丁大永被变形的车体卡住，意识已有些模糊。

“兄弟，坚持住！我们来救你们了！”董治忠大声喊道，
声音在戈壁的寒风中格外有力。

董治忠迅速返回车上取来随车携带的急救包和防寒装
备。“先别动，我帮你固定！”董治忠单膝跪在地面上，安抚着伤
者。禄娟娟也赶了过来，将加厚防寒毯轻轻盖在伤者身上。

“不能让他们睡过去！”有着多年基层工作经验的董治
忠知道，在极端低温环境下，意识模糊往往是失温症加重
的信号。他半跪在丁大永身旁，紧紧握住对方冰冷的手
说：“老哥，家里孩子多大了？是不是等着你回去过年呢？”
他用亲切的方言，一句句拉着家常。

当远处终于传来救护车的鸣笛声时，董治忠看了一眼
手机：早晨7时28分。他们在冰天雪地里已经坚守了近两

个小时。
150公里外赶来的青海省海南藏族自治州人民医院急

救中心医护人员迅速展开救治。董治忠夫妇协助医护人
员将伤者抬上担架，并向急救医生详细说明了伤者的受伤
情况、已采取的急救措施等。紧接着，他们又向赶到现场
的交警说明了事故经过，提供了伤者家属的联系方式。

一切处置妥当后，董治忠拨通了侯长胜妻子的电话：
“嫂子别急，侯大哥已经上了救护车，小腿骨折，意识清醒，
正在去医院的途中。”电话那头传来连声道谢。

天色渐亮，夫妻俩默默驾车离开现场，继续踏上归途。
节后回到工作岗位，夫妻俩只字未提救援之事。然而

他们不知道的是，侯长胜的家人正在多方寻找救命恩人。
2月底，即将出院的丁大永特意让儿子订制了一面写着“人
民警察为人民，热心帮助暖人心”十四个烫金大字的锦旗，
与一封感谢信一同寄往二师铁门市“师长信箱”。

“在零下20多摄氏度的严寒中，是你们用专业和温暖
守护了两个家庭的新年团圆。”信中朴实而动情的语句，表
达了他们对董治忠和禄娟娟夫妻的感谢。

“真没觉得这是什么大事。”面对同事的赞许，禄娟娟说。
因这场义举，董治忠、禄娟娟夫妇先后获得二师铁门

关市“为民服务标兵”“见义勇为道德模范”称号。如今，那
面承载着感恩与敬意的锦旗，依旧醒目地悬挂在三十八团
南屯派出所的荣誉墙上，鲜红的底色与烫金的字迹，默默
诉说着那段暖心的往事。

“目前小罗的造血干细胞移植进展顺利，一
切都在朝好的方向发展。”1月21日，自治区红十
字会工作人员在回访中传来喜讯，这简短的话
语，牵动着无数人的心弦，既关乎一位远在浙江
的血液病患者的新生，又见证了九师白杨市首例
非血缘造血干细胞捐献的善举，让“生命种子”跨
越千里，在希望中生根发芽。

这份珍贵的“生命种子”，早在数年前便已经
在九师白杨市文化体育广电和旅游发展服务中
心工作人员罗艺（化名）的心里埋下。大学时期，
他便投身公益事业，担任学院红十字会会长，积
极开展志愿服务与公益宣传活动。2020年，在
一次前往西南大学荣昌校区的宣讲活动中，一位
康复患者的亲身经历深深触动了他。这位曾身
患血液病的年轻人，在接受非亲缘造血干细胞移
植重获新生后，主动登记入库，立志将生命的馈
赠传递下去。

罗艺回忆，他曾遭遇车祸，切身感受过来自
社会的温暖与帮助，彼时便下定决心，要成为一
名捐献志愿者，延续这份生命的善意。宣讲会
后，他当即完成登记，正式加入中华骨髓库。

2025年9月16日，罗艺在一次带队文艺采
风返程途中，接到红十字会电话，得知与一名血
液病患者初配成功，他没有丝毫犹豫，立刻给出
肯定答复。

罗艺坦言，得知消息时他的内心既激动又紧
张，配型成功的概率微乎其微，这不仅是难得的
缘分，更是一份沉甸甸的生命托付。他深知，患
者为迎接移植，需提前进入无菌舱接受高强度放
化疗，清空体内免疫细胞与癌细胞，将全部的希
望都系于这份来自远方的干细胞，若捐献中途发
生变故，对患者而言将是毁灭性的打击。

“能挽救一条生命，什么困难都能克服。”秉
持着这份坚定信念，罗艺立刻调整作息、规范饮
食，积极配合高分辨配型与各项体检，全力以赴
为捐献做准备。

在罗艺做出捐献决定后，兵地各级红十字
会迅速联动，九师、塔城地区及额敏县红十字
会密切协作，全程提供细致的流程指导与暖心
的心理支持，协助他顺利完成体检等各项准备
工作。罗艺也主动查阅医学资料，全面了解捐

献流程，同时加强锻炼，努力以最佳状态迎接
捐献。

2025年10月底，罗艺顺利通过HLA高分
辨分型确认与全面体检，捐献计划于同年12月
正式确定。

12月10日，罗艺入院接受动员剂注射，将
骨髓中的造血干细胞动员至外周血。

12月15日8时18分，采集工作正式启动，
罗艺安静躺在病床上，血液经分离机提取干细胞
后，其余成分实时回输体内。长达7个多小时的
采集过程中，他尽力保持静止，仅偶尔活动发麻
的肢体，始终默默坚持。当日15时47分，承载
着生命希望的造血干细胞采集完成。

一封受捐者的手写感谢信辗转送到他手中，
信中尊称他为“生命的战士”，信中写道：“您用纯
粹赤诚诠释了无私奉献的最高境界……这份超
越馈赠的善意，恰似夜空中最亮的星。”

但因遵循国际“双盲”原则，罗艺仅知晓受捐
者是一位年轻女性，这份未知让这份爱心纯粹而
厚重。

采集完成后，“生命种子”由专人紧急送往机
场，奔赴浙江。经过一夜休养，12月16日，身体
状况良好的罗艺在各级红十字会工作人员陪同
下，顺利返回九师白杨市。他表示，捐献初期仅
有轻微疲惫，两周后身体便完全恢复，日常工作
与生活未受任何影响，他用亲身经历印证了捐献
的安全性与科学性。

自治区人道事业发展中心主任曼苏尔·纳曼
表示，罗艺的善举伟大而珍贵，不仅挽救了一名
患者、一个家庭，更传递了强大的社会正能量，是
值得所有人学习的榜样。九师红十字会秘书长
高山也认为，此次捐献是温暖有力的爱心示范，
为当地“三献”工作树立了全新标杆，未来将以此
为契机，加大科普宣传力度，消除公众误解，营造
崇尚奉献、科学向善的良好氛围。

没有盛大的仪式，却有满满的温情，罗艺的
家人、同事与各级红十字会工作人员的关心问
候，让罗艺倍感温暖。他笑称，此次捐献如同完
成一次特殊的献血，他的内心满是踏实与满足。
如今，千里之外的患者病情稳步向好，这场跨越
山河的生命接力，仍在续写温暖篇章。

1月27日，清晨的寒霜还凝在窗棂上，五师八十六团
十四连党支部书记、连管会指导员李建军已收拾妥当。

“每逢周二，我再忙也要去老人的家里看看，不然，她
会一直盼着。”李建军的声音不高，却透着不容更改的认
真。他口中的“老人”，是连队居民王宝春。

翻开的李建军的民情日记，第一页用红笔重重圈出的
字迹跃入眼帘：“王宝春生活保障问题”。围绕这九个字，
旁边是密密麻麻、工工整整的记录——不同日期的安排、
完成情况、后续关注要点，甚至还有简单的图示，一笔一
画，皆是牵挂。每周二已经成为李建军雷打不动前往王宝
春老人家里走访的日子。

王宝春老人今年78岁。1993年春，她带着自幼残疾
的小儿子，从连云港千里迢迢来到天山北麓的五师八十六
团，投奔在此务工的另外两个儿子。然而，团圆后的日子
并未如愿。2013年，一场突如其来的车祸夺走了长子的
生命；小儿子因残疾，劳动能力较弱；王宝春自己年事已
高，高血压、关节炎等多种慢性病缠身，需长期服药。家庭
的重担，几乎全压在了二儿子肩上。

2021年3月，初次踏入王宝春家门的情景，李建军至
今记忆犹新。屋子被主人收拾得异常整洁，水泥地面擦得
发亮，但屋内的景象却诉说着生活的清贫：老旧的木质桌
椅漆面斑驳，一张土炕上的铺盖虽干净整齐却显单薄；打
开那台嗡嗡作响的老式冰箱，里面只有几颗土豆、半棵白
菜和一小把蔫了的青菜；窗边的桌子上，大大小小的药瓶
排成一列，像沉默的哨兵，有些瓶子里只剩零星几片药丸，
格外刺眼。

走出王宝春家，李建军心情沉重，立即召集连队党支部
委员开会。很快，一支由连队党员组成的“特别帮扶小组”
宣告成立，王宝春一家被确定为长期重点关怀对象。李建
军的民情日记上，关于这一页的规划，开始系统地延伸。

起初，面对连队党员的频繁到访和帮助，王宝春总是
搓着手，显得局促不安，反复念叨着“给组织添麻烦了”。
但连队党员们用真诚和恒心，慢慢融化了这份生疏与顾
虑。党支部出面，协调减免了王宝春一家的卫生费、水费
等固定支出；逢年过节，米、面、油等生活物资总会早早送
到家门口；党员日常走访，绝非“点卯”式问候，他们会熟练

地检查水管、电路，顺手拧紧松动的螺丝、修好滴水的水龙
头；他们会仔细查看桌上的药瓶，掏出本子记下快用完的
药名；他们会搬个小凳坐在老人身边，听她讲那些陈年往
事，讲连云港的海，讲初来新疆的岁月，哪怕有些故事已听
过许多遍，倾听的目光依然专注。

“连队党员比自家亲人还亲。”这句话，成了王宝春口
中频率最高的一句“评价”。

温暖，从来不是孤立的火焰。在十四连，围绕王宝春
一家，一张由党员带头、群众自发参与的互助网络，如潺潺
溪流，悄然汇聚，持续涌动。

连队卫生员制定了定期上门计划，为老人测量血压、
血糖，建立起详细的健康档案；隔壁热心肠的张大妈，自家
做好吃的，总不忘送一份过来；就连连队里那些年轻职工，
路过老人家门口时，也会自然地停下脚步，瞅一眼院子里
有没有什么需要干的活。

最令人动容的是去年严冬的一幕。寒流来袭，气温骤
降至零下20多摄氏度，李建军走访时发现王宝春家的取
暖煤即将见底。他在连队居民微信群里发了一条简短的
信息：“王阿姨家取暖的煤不够了，谁家有富余的，能否支
援一些……”

信息发出，回应瞬间刷屏。“我家有！”“我明天就拉过
去！”“算我一份！”……不到半天时间，由七八家职工主动
捐赠的、足够一冬使用的煤炭，便由连队统一协调车辆，满
载着邻里深情，运到了老人的院子里。

“咱们都是一个连队的，就是一家人。”这句话，在十四
连，不是挂在墙上的标语，而是深深烙在每个人心底、落实
在具体行动中的朴素信念。

一本写满牵挂的民情日记还在不断增添新的页码。从
党支部书记的率先垂范，到连队党员们的积极响应，再到广
大职工群众的自觉参与，一场关于爱与责任的温暖接力，构
筑起新时代兵团连队里最为牢固、也最为温暖的“连心桥”。

破晓时分的及时救援
●兵团日报常驻记者 李嘉成

民情日记里的温暖印记
●兵团日报常驻记者 郭晓维

危急时刻的挺身而出
●李庆

跨越山河的生命接力
●兵团日报常驻记者 苟汇敏 通讯员 官航

在烟火寻常的日子里，总有一些身影自带温度，总有一些善举直抵人心。他们或许是危难时刻挺身而出的路人，用果敢化解
危机；或许是扎根基层的奉献者，以日复一日的坚守温暖一方水土；或许是邻里之间的守望者，用点滴善举筑牢社群温情。

今日本版刊发四个暖心故事，故事的主人公没有惊天动地的壮举，却在举手投足间彰显着人性的光辉；没有轰轰烈烈的誓言，
却用坚守与善意书写着责任与担当。这些平凡的人们，以朴素的道德自觉，将“善”字刻进言行，让暖流在人与人之间传递。

微光成炬微光成炬 善暖人间善暖人间

捐赠前夕，罗艺
（化名）在给受捐者
写鼓励信（摄于2025
年 12 月 14 日）。

官航 摄

2月2日，在二师三十八团昆仑社区，董治忠（右）和禄娟
娟（左）向职工宣传防电信诈骗知识。 贾保凤 摄

▶1 月 29 日，五师
八十六团十四连“两
委”白亚莉（左）在走访
中，通过手机视频连线
的方式，让王宝春与在
外地打工的孩子通话。

兵团日报常驻记
者 郭晓维 摄


